
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐渡市立新穂中学校 学校だより 

 

教育目標 

やさしく つよく あたらしく 

☎22-2067 

FAX22-3838 

niibo-js@sado.ed.jp 

令和３年4月２６日 

 

生徒の伴走者 

                                    校長 小沼 泰高  

 

 令和３年度が始まりました。生徒数は､１年生が２２名(男子１４名､女子８名)､２年生が３２名(男子１５名､ 

女子１７名)､３年生が２５名(男子１６名､女子９名)､全校生徒が７９名(男子４５名､女子３４名)です。 

 新学期とりわけ新年度の始まりは､心機一転の好機です。始業式と入学式では､代表生徒が今年度の決意を力強く

発表してくれました。より良いテスト勉強の方法を身に付けたい！発表や説明の技能を高めたい！生活習慣を向上

させたい！ほかにも部活動や生徒会活動で頑張りたいことなどを語ってくれました。発表を聞いた私も今年度の決

意を強く抱くことができました。 

 さて､以前に｢心が変われば態度が変わる､態度が変われば行動が変わる､行動が変われば習慣が変わる､習慣が変

われば人格が変わる､人格が変われば運命が変わる､運命が変われば人生が変わる」という格言を紹介したことがあ

ります。この格言からすると､新学期と新年度は心を変え､態度を変え､行動する段階にあるといえます。大変なの

はこの後の段階､行動を習慣に変えていく道のりだと思います。行動を習慣に変えていくには二つの方法があるよ

うです。一つは、しつけです。しつけは｢躾｣と書くように､起きたら洗顔！寝る前の歯磨き！など、幼少時に親が理

屈抜きで子供に良い習慣を身に付けさせる教育です。学校では働き方改革の一環として､今年度より教職員にタイ

ムカードが付与されました。出勤時と退勤時に、カードを｢ピッ｣とかざします。そうすると勤務時間が記録されま

す。このシステムが始まって３週間が経ちました。導入当初の私は､｢カードをかざしましたか？｣と先生方に声を

かけられるまで忘れていることが度々ありました。恥ずかしい話ですが、ようやく習慣になってきた次第です。慣

れてしまえば造作のないこれだけのことでも､行動を習慣に変えるまでには大変さがつきまといます。もう一つは、

冒頭で紹介した生徒の決意のように、自分の意志と行動で習慣に変えていく道のりです。幼少時に身に付けた習慣

は親の力に依るところが大きいのに対して、この道のりは自らの意志に負うところが大きいだけに、更に大変です。 

｢三日坊主｣という言葉が頭をよぎります。  

 では、どうしたら三日坊主を乗り切り、習慣に変えていくことができるでしょうか。初心を忘れず、強い意志と

工夫を大切にしたいものです。意志の強さや根性だけでは息切れをしてしまうかもしれません。息切れをしないた

めには、もっと良い方法がないものかと知恵を働かせる必要があると思います。そうはいっても人には弱さがつき

ものです。怠けたいときやくじけそうになるときが､多かれ少なかれあります。そんなときに他の人から受ける励

ましや助言は､ありがたいものです。２４時間マラソンでは､たくさんの伴走者がランナーを支えています。けれど

も､伴走者は決してランナーに代わって走りはしません。あくまで自力で走り切るようにランナーを促し励まし、

知恵を授けたり助言したりと支援に徹します。 

 入学式の式辞で､「大変とは大きく変わるとも読める」という話をしました。生徒が大きく変わろう､大きく成長

しようと思えば思うほど大きくのしかかってくるのが大変さだと思います。保護者をはじめ地域の皆様と共に､学

校も生徒一人一人に伴走していきます。今年度もよろしくお願いします。 

 

 

 



令和３年度入学式 

今年度、３つの小学校より、２２名の新入生が入学

しました。新入生代表「誓いのことば」と在校生代表

「歓迎のことば」を紹介します。 

 

誓いのことば 新入生代表 ＊＊＊＊さん 

 暖かな風を感じる季節となり、今日私たち２２名

は、希望と不安を胸に、夢あふれる新穂中学校の門を

くぐりました。 

 今日は、私たちのために、このような立派な入学式

を行っていただき、ありがとうございます。私たち

は、新穂中学校で過ごす３年間の生活をとても楽しみ

にしています。 

 私が中学校で頑張りたいことは、学習です。中学校

では、学習内容が難しくなると聞いています。そのた

め、日々の授業に集中して取り組むだけでなく、自主

的に取り組みます。また、部活動が始まるため、帰宅

後の時間を上手く使っていかなければなりません。自

分を律し、夢に向かって努力していきます。 

 校長先生をはじめとする先生方、そして先輩方、温

かいご指導をよろしくお願いします。 

 私たち新入生は、歴史と伝統ある新穂中学校の生徒

としての自覚と誇りをもち、更にそれらを発展させて

いけるよう、実りある学校生活を送ることを、ここに

誓います。 

 

【一人一人が大きな声で、返事ができました】 

 

  【全体集合写真です。凜々しい表情です】 

歓迎のことば 在校生代表 ＊＊＊＊さん 

 暖かな日差しが降り注ぎ、春を感じさせる季節とな

りました。新入生の皆さん、ご入学おめでとうござい

ます。在校生一同心から歓迎いたします。 

皆さんはどんな気持ちでこの新穂中学校に入学して

来ましたか。きっと、中学校入学を転機に、勉強や部

活動を一生懸命頑張ろうという人がたくさんいるので

はないでしょうか。そして、皆さん全員が大きな期待

と不安で一杯なのだと思います。これから皆さんが充

実した学校生活を送れるように、新穂中学校の生活に

ついて紹介をしたいと思います。 

まずは学習です。中学校では、小学校に比べて一つ

一つの教科を本格的に学びます。そして、各教科に

は、それぞれに専門の教科担任の先生方がいます。分

からないところは、どんどん先生に質問してそれぞれ

の学力を高めていきましょう。また、新穂中学校が他

の学校にない取組をしている例として、SDGsの学

習があります。SDGｓとは、日本語に直すと「持続

可能な開発目標」の略称です。2016～2030年の

15年間に、世界平和や地球環境のために世界中の人

々が協力して達成しなければならない17個の大き

な目標があります。それについて、テーマ別にグルー

プを組んで調べ学習をしたり、発表会をしたりして、

9教科の勉強とは違った意味でレベルの高い学習に

この学校は取り組んでいます。みんなでやる学習です

から、「勉強のやり方が分からない。」と悩むことは

ありません。新入生の皆さんも気後れすることなく、

2，3年生と一緒に勉強していきましょう。 

次に部活動です。現在ある部活動は、野球部、男女

ソフトテニス部、男子バスケットボール部、女子バレ

ーボール部、特設の陸上競技部と駅伝部があります。

どの部も個人と部全体で目標を立て、その達成のた

め、日々の活動に励んでいます。部活動は、身体だけ

でなく、心も成長させることができます。また、たく

さんの人に勇気や感動を与えることができるので、自

分自身の学校生活も充実したものにすることができる

と思います。 

最後に生徒会です。中学校では、生徒会本部が中心

となり、体育祭や文化祭などの行事を企画・運営して

います。また、日々の学校生活でも、全校がより良い

環境で過ごせるにはどうしたら良いか、生徒会本部と

専門委員会、代議委員会が中心となって、全校に投げ

かけをしながら、生徒自身が考えていきます。昨年の

例では３学期の期末テスト前に、学習会を設けて、全

校生徒の学力アップをねらって取り組みました。ま

た、応援団長の発案で、新入生が学校生活に溶け込み

やすくするためにどうすれば良いかと考えた結果、全

校が校歌を元気よく歌うことを目標にし、3学期の

後半から放課後に練習時間を取り、合同練習を行いま



した。これからもっと良い学校を創っていくため、い

ろいろなことに取り組んでいきたいと考えています。

新入生の皆さんも遠慮することなく、積極的に参加し

てください。 

今世の中はコロナ禍で大変な状況ですが、新穂中学

校ならではの「三密」である、「友達との心の密、先

生や家族との心の密、地域の人々との心の密」を大切

にし、より良い新穂中学校を創り上げていきましょ

う。新入生の皆さんとふれあえる時が早くくることを

楽しみに、簡単ですが、歓迎のことばとさせていただ

きます。 

 

 

生徒会オリエンテーション 

４月８日（木）には、生徒会本部が生徒会オリエン

テーションを行いました。１年生に少しでも学校のこ

と、生徒会活動のこと、部活動のことを知ってもらお

うと工夫を凝らした紹介が行われました。また、交流

を深めるために、「新穂中クイズ」や学年混合チーム

で、「ジェスチャーゲーム」も行われました。和やか

な雰囲気で１年生もとても楽しそうでした。 

中学校では、より良い学校を目指すため、生徒自身

が考え、活動をしていく機会が多くなります。今回の

オリエンテーションも生徒たちで創り上げた企画で、

令和３年度のスタートを切る上でとてもすばらしい活

動でした。生徒会本部をはじめ、中心となって企画・

運営に携わってくれた皆さん、すばらしい時間をあり

がとうございました。 

 

【２，３年生がわかりやすく説明しています】 

 

 

 

 

 

【バレー部の部活動紹介の様子です】 

  

 

 
【１年生も、真剣な眼差しで説明を聞いています】 

 

【バスケットボール部の部活動紹介の様子です】 

 

【笑顔あふれるジェスチャーゲームでの様子です】 

 

【企画・運営の中心として活躍してくれた皆さん。 

        ありがとうございました。】 

 

 

 



新任職員紹介 
今年度、４名の職員が転入しました。どうぞよろし

くお願いいたします。新任職員の自己紹介です。 

 

荻野 伸也  理科  教頭    

五泉市立村松桜中学校から新任教頭として赴任

して参りました。新聞やテレビで新穂中学校の活躍

はたくさん見聞きしてい

ました。まだ佐渡市に住

み始めてから１か月も経

ちませんが、これから佐

渡、新穂地区のことをた

くさん学び、新穂中学校

の皆さんが更に活躍でき

るように、精一杯頑張り

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

山本 宏之  数学  教務主任・ふじの担任  

バレー 

 両津中学校より参りました山本宏之です。数年前

にも新穂中学校でお世話

になっていました。かつて

の教え子たちの弟や妹に

会うことができて、とても

喜んでいるところです。新

穂という地域の温かさ、新

穂中の生徒たちの爽やか

さ、朗らかさにも改めて心

を打たれています。少しでも新穂地域、新穂中学校の

発展にお力添えできればと思っています。どうぞよろ

しくお願いします。 

 

川原 幾代子  技術  ３Ａ担任  

バレー ソフトテニス 

 南佐渡中学校から来まし

た。両津から通っています。

新穂中は気持ちの温かい生

徒が多く、一緒に生活でき

ることをうれしく思ってい

ます。子どもたちと一緒に

活動しながら私も成長して

いけるように頑張ります。

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

佐々木 宏章  主事 

加茂小学校より参りました。採用 10 年目にして初

めての中学校勤務、大きな期

待と少しの不安を抱えて着

任しました。様々な場面で感

じる小学校との違いに、良い

刺激を受けながら仕事をし

ています。少しでも皆さんの

お役に立てるよう、精一杯努

めて参ります。よろしくお願

いいたします。 

 

 

 

５月の予定 
７日（金） 耳鼻科検診 

８日（土） ＰＴＡ総会 部活動保護者会  

フリー参観 

１０日（月） 振替休日 

１１日（火） 市陸上大会激励会 

１２日（水） 中１ギャップ解消授業参観 

１４日（金） 佐渡中学校陸上大会 

１８日（火） 歯科検診 

１９日（水） 生徒総会、職員会議 

２１日（金） 眼科検診 

２７日（木） 全国学力学習状況調査 

２８日（金） 内科検診、英検 

３１日（月） 市体育大会激励会 

 

新穂中ＨＰ  http://niibo-js.sado.ed.jp 

も是非ご覧ください。 


